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ACTA N° 172
FECHA: Silvania, 29 diciembre 2023
HORA: 10:00 am
LUGAR: Instalaciones comunidad de cuidado los robles
TEMA: Elaboracion seguimientos trimestrales al plan de cuidados de enfermeria.

ASISTENTES: Carolina Martinez Enfermera
Lady Johanna Escobar Coordinadora

ORDEN DEL DIA:

Introduccion.
Objetivo.
Metodologia.
Materiales.
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1. INTRODUCCION: El Plan de cuidados de enfermeria es un instrumento para documentar
y comunicar la situacion del paciente, los resultados que se esperan, las estrategias,
indicaciones, intervenciones y la evaluacion de todo ello. Tiene como objetivo alinear a
todos los involucrados en el cuidado de una persona dependiente para enfocar todos los
esfuerzos hacia un objetivo comun. Un plan de cuidados se hace con base en la
informacion recabada en las diferentes valoraciones integrales de la persona e
incluye informacion de diferentes areas como lo son: oxigenacion, nutricion, eliminacion,
movilizacion, comunicacion, reposo y suefo, recreacion, cultura y creencias, nivel
educativo,y el conocimiento sobre su diagnostico o0 padecimiento. Esta
herramienta es indispensable para que un paciente logre una recuperacion pronta y
duradera

2. OBJETIVO: Establecer cuidados oportunos mediante el seguimiento al estado de salud
de las personas mayores de la comunidad de cuidado los robles, por medio del plan de
cuidados de Enfermeria para el mes de diciembre de 2023.
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3. METODOLOGIA: Se establece el listado de personas mayores al que se le realiza el
seguimiento trimestral el cual es diligenciado por el area de enfermeria, para
posteriormente imprimir y archivar en cada una de las historias sociales

Se realiza seguimientos individuales trimestrales al plan de cuidados desde el area de

Enfermeria:

Martin Ramos

Guillermo Brinez

Fabio Salamanca
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Materiales

e Computador.

e |mpresora

e Hojas

e Historias Sociales

Compromisos:

Rafael Alberto Castellanos

Jorge Enrique Sanchez
Julio Arturo Castelblanco

Luis Maria Munoz Santanilla

Pedro Felipe Suarez Veloza
Raul Osorio Lamprea

Compromisos

Responsables

Fecha de Ejecucion

Dar continuidad a los
seguimientos trimestrales del
plan de cuidados

Jefe de enfermeria
comunidad de cuidado los
robles.

Durante la vigencia del
convenio, segun
programacion.

CONVOCATORIA. No aplica
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En constancia de lo anterior firman:

Cargo o Tipo de

Nombres y Apellidos cosulacidn Dependencia

Lady Johana Escobar Goordinadora Comunidad de
Gonzalez Cuida"'2 los Roble<

Carolina Martinez Amaya Enfermera Jefe Gomunidag de

Cuidado los Robles
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Firma

Elzboro: Carolina Martinez Amaya/ Enfermera jefe
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